
 

 

 

Agrupamento 495 Santo António dos Cavaleiros 
Inscrição IV Marcha da Primavera - 7 de maio de 2017 

Ficha de Participante                                             

*Nome: _________________________________________________________________________ 

Local de Residência: _______________________________________________________________ 

Idade: _______        *Data de nascimento: _____/_____/________  Mas.           Fem. 

*BI / CC: _____________________________   *NIF: ______________________________ 

Telefone: __________________ Email: ___________________________________ 

* Obrigatoriedade para efeitos de Seguro 

Informações de saúde que a organização deva ter conhecimento: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

Percurso: 

Marcha grande     Marcha pequena   

_________________________________________________________________________ 
Informações 

 Marcha grande: com cerca de 15 km (duração estimada de 4h) - Saída às 08:00  
 Marcha pequena: com cerca de 6 km (duração estimada de 2h) - Saída às 10:00 
 Concentração junto à Igreja de Santo António dos Cavaleiros 30 minutos antes da hora de 

saída; 
 Aconselha-se a trazer calçado e roupa confortável, assim como autonomia alimentar; 
 Convida-se cada participante a trazer, no dia da marcha, um bem alimentar não perecível 

(aconselha-se leite), peças de vestuários masculina (crianças e jovens), ou/e material de 
higiene, para ofertar à Casa do Gaiato. 

 
Preçário: 

Prazo de Inscrição 2 de abril 30 de abril No Dia* 
Adulto 8 Passos 9 Passos 10 Passos 

Criança (< 12 anos) 5 Passos 5 Passos 5 Passos 
 
*Para inscrições no dia não se garante brindes de participação 
 
Declaro ter efetuado o pagamento no valor correspondente à inscrição. Depois do pagamento 
efetuado para a conta número IBAN PT50 0010 0000 31731020001 47, deve enviar o respetivo 
comprovativo para: 495marcha@googlegroups.com 
 
*Autorizo a Organização da Marcha da Primavera (Agrupamento 495 - Santo António dos 
Cavaleiros), a publicar fotografias minhas, sob compromisso do Agrupamento delas fazer um uso 
apropriado.  
Caso o participante seja menor, só com a autorização do responsável legal é que a publicação é autorizada. 
 
Sim   Não   

 
Data: _____/_____/________   Assinatura: ____________________________ 


